
Gesamtliste mit Angabe von Allergenen

Ein möglicher Spurenübertrag auf  Produkte, die diese allergenen Zutaten
rezepturbedingt nicht enthalten, kann auch bei den von uns eingeleiteten
Maßnahmen zur Vermeidung nicht komplett ausgeschlossen werden. Daher muss
erwähnt werden, dass bei von mir hergestellten Produkten eine vorhandene Spur der
erwähnten Allergene nicht komplett ausgeschlossen werden kann. Deshalb sind alle
Angaben ohne Gewähr.

Die Allergene finden Sie am Ende der Auflistung.

Salate

Tomaten-Mozzarella-Salat
(Balsamico, Olivenöl, Basilikum)
A7, A12

Mozzarella-Carpaccio mit Erbsen-Paprika-Vinaigrette
(Erbsen, rote Paprika, Zwiebel, Oliven, Estragon, Minze, Olivenöl, w. Balsamico, Honig, Zitrone)
A7, A12

Mozzarella mit Artischocken
(frische Kräuter, schwarze Oliven, Honig, Zitronensaft und Olivenöl)
A7

Mozzarella mit Mango und Zitronengras-Dressing
(Limettensaft, Walnussöl, Sonnenblumenöl, br. Zucker, Pepperoni,  Koriander, Pecannüsse)
A7, A8

Mozzarella mit Erdbeeren mit Balsamico-Dressing
(Balsamico, Rotwein, Zucker, eingel. Pfefferkörner, Basilikum, Traubenkernöl)
A7, A12

Mozzarella mit Melone und Melissenpesto
(Pinienkerne, Zitronenmelisse, Parmesan, Olivenöl, Zitronensaft, )
A7, A8

Melonensalat mit Mozzarella
( Melonen, Salatgurken, schwarze Oliven, Pepperoni, Koriandersaat, Zitronen, Basilikum, Mozzarellakugeln)
A7

Zucchini mit Mozzarella und Zitronen-Olivenöl-Dressing
(Minze, Pepperoni, Knoblauch, Zitronensaft, Olivenöl)
A7

Gemüse-Mozzarella-Salat
(Salatgurken, Kirschtomaten, Papaya, Avocado, Schalotten, Mozzarellakugeln, Limetten, Senf, Ingwer, Koriandergrün )
A7, A10

Feigen mit luftgetr. Schinken, Mozzarella und Honig-Zitronensaft-Dressing
A7, A12

Melonensalat mit luftgetrocknetem Schinken
(gem. Melonenkugeln, Frühlingszwiebeln, Zitronenmelisse, Apfelessig, Olivenöl, Honig)
A 12

Panierte Tomaten mit Petersilienpesto und Ziegenfrischkäse
A1, A3, A6, A7, A8, A9, A10

Krabben-Mango-Salat
( Nordseekrabben, Mango, Blumenkohl, Vanilleschote, Limetten, Traubenkernöl, Koriander)
A2, A14

Orangensalat mit Garnelen
( r.Zwiebeln, schwarze Oliven, Pepperoni, Olivenöl, Weisweinessig)
A2, A12, A14

Vietnamesischer Garnelensalat mit Limetten-Zitronen-Ingwer-Dressing
( Möhren, rote Paprika, rote Zwiebeln, Salatgurken, Pepperoni, Minze, Schalotten, Ingwer, Zitronengras, Fischsauce, Limetten,
Zucker, Frühlingszwiebeln, Koriander )
A2, A14

Gemischter Pilz-Salat
(gemischte Pilze, rote Paprika, Zwiebeln, Zucchini, Knoblauch, Weiswein, Weisweinessig, Olivenöl, Petersilie, Parmesan)
A7, A12

Pilzsalat mit Hähnchenbrust
(Champignon, getrocknete. Steinpilze, glatte Petersilie, Balsamico-Dressing, gehobelter Parmesan)



 A7, A12

Lauwarmer Pfifferling-Salat
(rote Paprika, Zwiebeln, Zucchini, Knoblauch, Weiswein, Weisweinessig, Olivenöl, Petersilie)
A12

Hähnchensalat mit Mayonnaise
(Ananas, Ananassaft, Mango, Schmand, Currypulver, Koriander)
A3, A7, A10

Thailändischer Hähnchensalat
(Zitronengras, Pepperoni, Schalotten, Frühlingszwiebeln, Minze, Koriander, Fischsauce, Limettensaft, Palmzucker)
A4

Artischocken-Zwiebel-Salat
(r.Zwiebeln, Pepperoni, Knoblauch, Kirschtomaten, Fenchelsaat, Olivenöl, Gemüsebrühe, Weisweinessig, Minze)
A9, A12

Italienischer Nudelsalat
(Penne, Salami, Cocktailtomaten, Rucola, grüner Pfeffer, Weinweinessig; Honig, Olivenöl, Parmesan)
A1, A7, A10, A12

Scharfer Rindfleisch-Gemüse-Salat
( Rumpsteak, gem. Paprika, Zwiebeln, Knobi, Chili, Salatgurken, Cornichons, Maiskolben, Petersilie, Olivenöl, Honig, Sherry-
Essig)
A12

Lauwarmer Rumpsteaksalat
(Couscous, Rumpsteak, Kerbel, glatte Petersilie, rote Zwiebeln, Sojasauce, br. Zucker,  Limettensaft, Sesamsaat,
Traubenkernöl, Sesamöl)
A4, A6, A11

Gnocchi-Gemüse-Salat
(Gnocchi, Paprika, gr. Bohnen, Cocktailtomaten, sch. Oliven, rote Zwiebeln, Pinienkerne, Parmesan, Tomaten-Pesto)
A1, A3, A7, A8, A12

Thunfisch-Bohnen-Salat
(w. dicke Bohnen, Knobi,  Thymian, Thunfisch, Tomaten, Schalotten,  Weisweinessig)
A9, A12

scharfer Bohnensalat
(weiße dicke Bohnen, Paprika, Lauchzwiebeln, Chorizowurst, Thymian, Chiliesauce, Petersilie, Schafskäse)
A7, A9,A12

Bohnensalat mit frischem Thunfisch
(weiße dicke Bohnen, Ciabatta, Chili, Knobi, Schalotten, Brechbohnen, Strauchtomaten, Fenchelknolle, Petersilie,
Weisweinessig, Olivenöl, Pistazien)
A1, A3, A7, A8, A12

Bunter Tomatensalat
(getr. Tomten, Pinienkerne, Strauchtomaten, gem. Kirschtomaten, r. Zwiebeln, Weisweinessig, Olivenöl, Basilikum)
A12

Toskanischer Panzanella-Salat
(ger.Ciabatta, Tomaten, Paprika, Oliven, Salatgurke, rote Zwiebeln, Sardellen, Kapern, Basilikum, Petersilie, Rotweinessig)
A1, A3, A4, A6, A9, A12

Lauwarmer Gemüsesalat
(Auberginen, Zucchini, Paprika, Schalotten, fr. Kräuter, Basilikum)
A12

Salat im Brotlaib (Paprikaschote, Sardellen, Bohnen, Salatgurke, Tomaten, Radieschen, Thunfisch, Oliven,
Kapernäpfel, gem. Blattsalat )
 A1, A3, A4, A7, A12

Couscous-Salat mit Lammwürstchen
(Tomaten, Fond, Pfirsich, Staudensellerie, Fr.Zwiebeln, Datteltomaten, Petersilie, Minze, Zi.Saft)
(Rinderhack, Lammfleisch, Knobi, Zimt, Kreuzkümmel, Pfeffer, Paprikapulver, Minze, Weiswein)
A1,A3, A9, A12

Couscous-Salat mit Paprika und Zucchini
(Fond, Schalotten, Pinienkerne, w.Balsamico, Honig, Senf, Zitronensaft, Olivenöl)
A8, A9, A10, A12

Orientalischer Coucous-Salat mit Hackbällchen
( Paprika, Lauchzwiebeln, Knoblauch, Fenchelsaat, Getr. Aprikosen, Rosinen, Minze, Koriander, Oliven, Ingwer)
A1, A3, A5, A10, A11

Orientalischer Reissalat
( Paprika, Lauchzwiebeln, Knoblauch, Fenchelsaat, Getr. Aprikosen, Rosinen, Minze, Koriander, Oliven, Ingwer)
A5, A11

Orientalische Tomaten mit Couscous
(m.Strauchtomaten, Fond, Minze, Schalotten, Knobi, Olivenöl, w. Balsamico, Pinienkerne, Feta, Zimt, Zucker)
A7, A8, A9, A12



Papaya-Avocado-Salat mit Krebsfleisch
(Kirschtomaten, Chili, rote Zwiebeln, Koriander, Honig, Walnussöl, Limettensaft)
A2, A4,  A8, A14

Glasnudelsalat mit Garnelen
(Papaya, Avocado, rote Paprika, rote Zwiebeln, Peperoni, Koriander, Fischsauce, Sojasauce, Limettensaft,)
A2, A4, A6, A11, A12, A14

Vorspeisen

Hähnchenspieße mit Gremolata
(unbeh. Orangen, Parmesan, Rosmarin, Petersilie, Ei
A3, A7

Sateh-Spieße vom Huhn mit Erdnussdip
(Kokosmilch, Erdnusscreme, Chilisauce, Sojasauce, Ingwer, br. Zucker, Koriandersaat, Zitronensaft)
A5, A6, A8

Hähnchenbrust mit Dattelfüllung und Sellerie-Tartar
(unbeh. Orangen, Frühlingszwiebeln, Tomaten, Raz el Hanout , Knoblauch, Pepperoni, Staudensellerie, Petersilie, Zitronensaft,
Olivenöl)
A9

Marinierte Hähnchenbrust
(Kapern, Salbei, Staudensellerie, Essig-Öl-Dressing)
A12

Vitello Tonnato vom Huhn oder Kalb
(Ei, Zitronensaft, Kapern, Sardellen, Thunfisch, Senf)
A3, A4, A9, A10

Pfahlmuscheln mit Salsa Cruda
(Tomaten, Pepperoni, rote Zwiebeln, Limetten, Olivenöl)
A14

Garnelen mit Apfelsinen-Chutney
A2, A3, A10, A11, A12, A14

Garnelen im Kokosmantel mit Mango-Dip
A2, A3

Garnelen mit verschiedenen Dip
A2, A3, A7, A9, A10, A12

Lachs in Folie gegart mit grüner Sauce
A3, A4, A7, A10, A12

Marinierter Lachs mit Gemüsestreifen
A1, A2, A9, A12

Marinierte Meerbarbe mit Rosinen
A1, A2, A12

Blini mit Lachscreme
A1, A3, A4, A7, A10

Blini mit Eiercreme
A1, A3, A4, A7, A10

Lachsmousse mit Gurkensalat oder Forellenkaviar und Kresse
A4, A7, A10, A12

Forellenmousse auf Rote Bete oder Tomaten und Ruccola
A4, A7, A12

Ziegenkäsemousse mit Gurkensalat oder Spargelsalat
A7, A8, A12

Quiche mit Spargel
A1, A3, A7

Quiche griechische Art (Tomaten, Oliven, Zucchini, Schafskäse)
A1, A3, A7

Quiche mit Broccoli und geräuchertem. Lachs
A1, A3, A4, A7

Quiche mit Spinat und Schafskäse
A1, A3, A7

Quiche mit Lauch und Speck
A1, A3, A7

Quiche mit Thunfischcreme, Datteltomaten, schwarze Oliven, Schafskäse
A1, A3, A7



Quiche mit Garnelen, Zucchini und Cheddar
A1, A2, A3, A7

Quiche mit Pilzen, getr. Tomaten, Thymian
A1, A3, A7, A12

Quiche mit Chorico
(rote und grüne Pfefferschoten, Frühlingszwiebeln, sch. Oliven, Datteln, Tymian, Manchego)

Quiche mit Hähnchenfleisch, Pilzen, getr. Tomaten, Thymian
A1, A3, A7, A12

Wildbuletten mit Preiselbeerschmand
A1, A3, A7, A10

Geflügelbällchen mit Orangen-Schmand-Dip oder auf Reisnudelsalat
A1, A3, A6, A7, A8, A9, A10

Hackbällchen mit Minze-Dip
A1, A3, A10

Hackbällchen mit Schafskäse in Tomatensauce
A1, A3, A7, A10

Hackbällchen mit roter Sherrysauce
A1, A3, A10

Frikadellen mit roten Zwiebeln
A1, A3, A12

Birnen-Hack-Pastete
(Hackfleisch, Zwiebeln, Blätterteig, Eier, Thymian, Maronen, Speck, Birnen)
A1, A3, A7

Schnitzelchen vom Huhn auf Baguette mit Kapernäpfel
A1, A3, A7, A12

Ziegengouda-Carpaccio mit Granatapfel-Dressing
A1, A12

Champignon-Carpaccio
(rote Zwiebeln, Thymian, Knoblauch, gehobelter Parmesan)
A7, A12

Roastbeef mit Oliven-Vinaigrette
( getr. Tomaten, sch. Oliven, Kapern, Sardellen, Basilikum)
A4, A12

Roastbeef mit Remouladensauce
(Ei, Senf, Sonnenblumenöl, Schalotten, Gewürzgurken, Sardellen, Kapern, Petersilie, Schnittlauch, Dill, Kerbel,
Worcestersauce)
A3, A4, A8, A10, A12

Rindercarpaccio mit Champignon, Rucola, Parmesan und Zitronen-Olivenöl-Dressing
A7

Rindercarpaccio mit Ingwer, Chilis, Radieschen und Sojasauce
A6, A11

Rindercarpaccio mit rote Bete, Sahnemerrettich, Kresse und Parmesan
 A7

Kohlrabi-Carpaccio
( Parmaschinken, Parmesan, Minze, Zitronensaft, Olivenöl)
A7

Gemüsepuffer mit Schnittlauchrahm
( Mehl, Grieß, Eier, Schmand, Karotten, Broccoli, Sellerie, Lauch, Zwiebeln, Schnittlauch)
A1, A3, A7, A9

Blätterteigtaler mit Pesto und Cocktailtomaten
A1, A3, A7, A8

Parmesan-Rosmarin-Taler mit Petersilienpesto und Ziegenfrischkäse
A1, A3, A7, A8

Crepesröllchen mit Frischkäsecreme und Parmaschinken
A1, A3, A7, A10, A12

Crepesröllchen mit Merrettichcreme und Lachs
A1, A3, A4, A7, A12

Crepesröllchen mit Ricotta, Parmesan und Salbei
A1, A3, A7

Crepesröllchen mit Ziegenkäsecreme, Paprika und Kräutern
A1, A3, A6, A7, A9, A10

Kaninchenragout mit Zwiebeln und Sherry
A6



Entenbrust mit Kirschchutney und Haselnüsse
A8, A12

Entenbrustspieße mit Chutney nach Wahl
A12

Hauptspeisen

Vegetarisch und Vegan

Lasagne mit Tomatensauce, Auberginen, Zucchini und Ziegenfrischkäse
A1, A3, A7

Lasagne mit Ratatouille und Selleriecreme
A1, A3, A7, A9

Lasagne mit Spinat und Tomatensauce
A1, A3, A7

Lasagne mit Pilzen und getrockneten Tomaten
A1, A3, A7, A12

Cannelloni mit Artischockenfüllung in Tomatensauce
A1, A3, A7, A12

Pfannkuchen mit Spinat-Ricotta-Füllung
(Schalotten, Weiswein, Sahne, Parmesan)
A1, A3, A7, A12

Gratinierte Käse-Spinat-Pfannkuchen
(Bergkäse, Schalotten, Feta, Kirschtomten, Thymian, Kirschwasser, Weiswein)
A1, A3, A7, A12

Pfannkuchen mit Spargel, Gemüsestreifen und Pilzen in Sahne-Sauce
A1, A3, A7, A9, A12

Gemüsecurry mit Minzejoghurt
(Möhren, Kartoffeln, Paprika, Zuckerschoten, Frühlingszwiebeln, Mango, Kichererbsen,Currypulver, Kokosmich, Fond)
A1, A7, A6, A9

Afrikanischer Gemüseeintopf
( Weißkraut, Paprika, Kidneybohnen, Mais, Fond,p. Tomaten, Kreuzkümmel, Mangosaft, Thymian, Erdnusscreme)
A5, A6, A9, A10

Orientalisches-Gemüse mit Couscous und Minze-Joghurt
( Auberginen, Zucchini, Karotten, Paprika )
A7

Thailändisches Grünes-Gemüse-Curry
( Auberginen, Champignon, Karotten, Frühlingszwiebeln, Kirschtomaten, Chili, grüne Currypaste,Zitronengras, Limettensaft,
Kokosnussmilch, Cashewkerne, Gemüsefond)
A6, A8, A9

Linsen-Spinat-Curry mit Joghurt-Dip
(gelbe Linsen, Zwiebeln, Karotten, Babyspinat, Currypulver, Gemüsebrühe)
A7, A9

Ofengemüse
 (Kartoffeln, Fenchel, Cocktailtomaten, Paprika, Zucchini, Auberginen, Oliven, Knoblauch und frischen Kräutern)
A6, A9, A12

Paprika gefüllt mit Nudeln, Schafskäse, Kichererbsen und Sesampaste
A1, A3, A6, A7, A9, A11

Chili sin Carne
(Tofu, Pfefferschote, Zwiebeln, Tomaten, Fond, Kidneybohnen, Mais, Paprikapulver, Kreuzkümmel)

Süßkartoffel-Kichererbsen-Curry
(Paprikaschote, gesch. Tomaten, Zwiebeln, Knobi, Ingwer, Koriander, Chili, Kokosmilch, Limettensaft)

vom Schwein

Schweinefilet mit Ofengemüse
(Paprika, Auberginen, Zucchini, Fenchel,  Karotten, Datteltomaten, Oliven und frische Kräuter)
A6, A9, A12

Schweinefilet mit Cafe de Paris Sauce
A1, A3, A4, A6, A7



Schweinefilet mit Pilzsauce (Champignon, getrocknete Steinpilze, Petersilie, Sahne)
A6, A7

Schweinefilet mit Speckmantel und Marsala-Sahne-Sauce
A7, A6, A12

Schweinefilet mit gefüllt mit Dörrpflaume
A1, A6, A7, A9

Schweinefilet mit Pfifferlingen, getr. Tomaten, Ziegenfrischkäse
A7, A6,A12

Schweine-Medaillons mit Kräuterkruste und Cafe de Paris Sauce
A1, A6, A7

Geschnetzeltes in Kräuter-Sahne-Sauce
A7, A9

Geschnetzeltes in Gorgonzola-Sauce mit Rucola
A7, A9

Geschnetzeltes in Senf-Sahne-Sauce mit Essiggurken
A7, A10, A12

Schnitzel mit Zitrone und Bratensauce
A1, A3

Schweinefiletröllchen mit grüner Pfeffersauce
( getrockneten Tomaten, Lauchzwiebeln, Parmesan, Senf, Schalotten)
A1, A6, A7, A10, A12

Involtini mit Sahne-Sauce
(gefüllt mit Speck, Käse und Salbei)
A6, A7, A10

Saltimbocca mit Marsala-Sahne-Sauce
(kleine Schnitzelchen vom Filet mit Salbei und Parmaschinken)
A6, A7, A12

Jäger-Saltimbocca
( getr.Morcheln, Pfifferlinge, Champigon, Parmaschinken, Salbei, Sahne, Fond)
A6, A7, A12

vom Huhn

Hähnchenbrust im Speckmantel, Marsala-Sahne-Sauce
A6, A7, A12

Hähnchenbrust auf Paprikagemüse mit Basilikum und Walnuss-Dip
A1, A7, A8, A10, A12

Hähnchenbruststreifen mit Tomaten-Wermut-Sauce (pikant) 
A7, A12

Hähnchenragout mit Speck, Salbei, Marsala-Sahne-Sauce
A7, A12

Hähnchenragout mit Steinpilz-Sahne-Sauce und rote Beeren
A6, A7

Hähnchen Indische Art mit Safran( mild )
A7, A8

Gefüllte Hähnchenbrust auf Paprika-Ragout ( Polenta, Basilikum, Petersilie, Parmesan )
A1, A6, A7

Scaloppine gefüllt mit Basilikum und Mozzarella auf Gorgozolasauce
A6, A7

Saltimbocca mit Marsala-Sahne-Sauce
(kleine Schnitzelchen mit Salbei und Parmaschinken)
A6, A7, A12

Coq au Vin
( Hähnchenkeulen, Rotwein, Champignon, Speck, Thymian )
A6, A7, A12



von der Pute

Puten-Hackbällchen in Zwiebelsauce
A1, A6, A7, A10

Gratinierte Putenschnitzel in Tomatensauce ( Mozzarella und Basilikum )
A7, A12

Schaschlik mit Couscous-Salat
A7, A12

Geschnetzeltes in Rahm-Sauce mit Champignon
A1, A6, A7

Puten-Gemüse-Geschnetzeltes ( Paprika, Zuckerschote, Lauchzwiebeln, Möhren, Ingwer )
A3, A6,

Putengulasch mit Kürbis und Kartoffeln
A6

vom Kalb

Kalbsgulasch
A1, A6, A7, A12

Eingemachtes Kalbfleisch
A1, A7, A9, A12

Zürcher-Geschnetzeltes
A1,  A7, A9, A12

Saltimbocca mit Marsala-Sauce
(kleine Schnitzelchen mit Salbei und Parmaschinken)
A7, A12

Jäger-Saltimbocca
( getr.Morcheln, Pfifferlinge, Champigon, Parmaschinken, Salbei, Sahne, Fond)
A6, A7, A12

Scaloppine gefüllt mit Basilikum und Mozzarella auf Gorgonzola-Sauce
A6, A7

Kalbsbraten mit Steinpilzsauce
(Tafelspitz, getr. Steinpilze, Schalotten, Butter, w.Portwein, Sahne, Thymian)
A7, A12

vom Rind

Saftgulasch
(Zwiebeln, Paprikapulver, Rotwein, Rinderfond, Sahne, Kartoffeln, Kümmelpulver, Majoran)
A9, A12

Paprikagulasch
(Zwiebeln, Paprikaschoten,Tomatenmark, Paprikapulver, Rotwein, Rinderfond, Mehl, Majoran)
A1, A9, A12

Rindfleisch-Paprika-Topf
( getr. Feigen, Rotwein, Paprika, Zwiebeln, Möhren, gr. Pfeffer )
A6, A12

Rindercurry mit grünen Bohnen
(Ingwer, Zitronengras, grüne Currypaste, Kaffirblätter, Kokosmilch, Fischsauce )
A4, A6, A12

Provenzalischer Eintopf
(Tomaten, Zwiebeln, Auberginen, Zucchini, Paprika)
A12

Provenzalischer Rinderragout
( Rotwein, Tomaten, gr. und sch. Oliven, gr. Bohnen)
A1, A6, A12

Rumpsteak-Röllchen
(gefüllt mit Frischkäse, getrockneten Tomaten und frischen Kräutern)
A1, A6, A7, A10, A12

Rindfleisch in Balsamico-Aprikosen-Sauce
A1, A6, A9, A12

Rindsmedaillons mit Morcheln und Marsala in Creme-fraiche-Sauce
A7, A12



vom Wild

Wildschweinragout mit Aprikosen und Feigen
A7, A9, A12

Rehragout mit Ingwer und Bitterschokolade
A1, A7, A9, A12

Rehgulasch mit Rotwein
A6, A7, A12

Wildhasenfilet mit Kräuterkruste in Gin-Sahne-Sauce
A1, A3, A7

Sonstiges

Chili con Carne
(Hackfleisch, Knobi, Zwiebeln, Tomaten, Chilischoten, Paprikaschoten, Kidneybohnen, Mais, Fond, Kreuzkümmel)
A8, A9

Hackfleischpfanne mit Joghurt-Dip
(Lauch, Paprika, Sultaninen, Ajvar, Pinienkerne, Raz el Hanout)
A8, A12

Lasagne alla Bolognese
A1, A7, A9, A12

Orientalischer Lammtopf
(Tomaten, getr, Aprikosen und Rosinen)
A12

Gänsefrikadellen mit Wirsing
A1, A3, A6,A7, A9

Provenzalischer Eintopf vom Lamm
(Tomaten, Zwiebeln, Auberginen , Zucchini, Paprika)
A12

 Lammrücken mit Kräuterkruste
A1, A7

vom Fisch

Zander mit Meerrettich-Sauce
A1, A7, A12

Mediterranes Zanderfilet mit Kartoffeln und Kräuter
(Schalotten, Knoblauch, Kirschtomaten, schwarze Oliven, Kapern, Pepperoni, fr. Kräuter)
A12

Orangenlachs mit Kartoffeln al Risotto
A6, A7, A10, A12

Lachs mit Kräuter-Nuss-Kruste mit Joghurt-Dip
A7, A8

Caipirinha-Lachs mit Limonen-Dip
A10

Lachsfilet im Speckmantel mit Spinat-Kräuter-Linsen und Joghurt
A7

Rotbarsch mit Kräuterkruste auf Paprikagemüse, Oliven
A1, A7

Rotbarsch oder Kabeljau auf Ratatouille mit Knoblauchmayonnaise
A3

Seelachs mit Kapern-Senf-Sauce
A6, A7, A10

Kabeljau mit Tomaten, Kapern und Oliven

Kabeljau mit Bohnen, Speck und Pinienkerne
A8

Kabeljau mit Ofengemüse
A6, A12



Beilagen

Kartoffelgratin
A7

Gnocchi
A1, A3, A7

Nudeln
A1, A3, A7

Spätzle
A1, A3, A7

Serviettenknödel
A1, A3, A7

Reis

Römische Gnocchi sind aus Grieß, Mozzarella, Parmesan
A1, A7

Couscous mit Gemüsestreifen und Pinienkernen
A8

Kartöffelchen mit frischen Kräutern

Baguette
A1

Dessert

Panna-Cotta mit Karamell, Aprikosen oder Himbeer-Sauce
A7

Schoko-Panna-Cotta mit Ananas
A7

Kokos-Panna-Cotta mit Sauerrahm und Ananassauce
A1, A7

Schwärzwalder Kirsch-Creme
A1, A3, A7

Sauerrahm-Mousse mit Aprikosen
A1, A7

Quark-Mousse mit Mangosauce
A1, A7, A12

Basilikum-Quark-Mousse mit Erdbeeren
A1, A3, A7

Mousse au Chocolat mit Ei
A3, A7

Orangen-Creme mit Zitruskompott oder Himbeer-Sauce
A1, A7, A12

Erdbeer-Tiramisu
A1, A3, A7, A12

Mango-Mousse mit Kokossauce
A7

Brombeer-Pistazien-Tiramisu
A1, A3, A7

Schokoladen-Kastanien-Tiramisu
A1, A3, A7

Tiramisu-Kassisch  mit Ei
A1, A3, A7

Johannisbeer-Panna-Cotta mit Rosmarin-Honig
A7

Rote Grütze mit Vanille-Sauce
A1, A3, A7



Beeren-Creme mit Wein-Schaum-Sauce (Johannisbeeren/Brombeeren)
A7, A12

Obstsalat mit frischen Früchten

Obstsalat mit frischen Früchten und Orangensauce

Käsebrett ausdekoriert
A7

Sonstiges

Kl. Teller 0,30 €
Gr. Teller 0,40 €
Messer 0,30 €
Gabel 0,30 €
Kaffeelöffel 0,30 €
Wassergläser 0,30 €

Allergene

A1 Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

A2 Krebs sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

A3 Eier sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

A4 Fisch sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

A5 Erdnüsse sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

A6   Sojabohnen sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

A7 Milch sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

A8 Schalenfrüchte sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

A9 Sellerie sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

A10 Senf sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

A11 Sesamsamen sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

A12 Schwefeldioxid und Sulphite in Konzentration von mehr als 10 mg oder 10 mi/l

A13 Lupinen sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

A14 Weichtiere sowie daraus hergestellte Erzeugnisse


